老师们，同学们：
大家早上好！
今天是《中华人民共和国国家安全法》颁布实施以来的第五个全民国家安全教育日。同学们会问：“国家安全，这话题是不是太大了？”事实上，它与我们每个人的利益息息相关。
什么是国家安全？国家安全是指国家政权、主权、统一和领土完整、人民福祉、经济社会可持续发展和国家其他重大利益相对处于没有危险和不受内外威胁的状态，以及保障持续安全状态的能力。
国家安全具体包含哪些？《中华人民共和国国家安全法》已经为我们明确了政治安全、国土安全、军事安全、经济安全、文化安全、社会安全、科技安全、信息安全、生态安全、资源安全、核安全等11个领域。多说一句，就在2月14日，习近平总书记在中央全面深化改革委员会第十二次会议上强调要把“生物安全”也纳入到国家安全体系。
你看，不仅在国家战争、民族存亡这样的宏观层面，但凡涉及到人民大众的身心健康、社会日常的和谐平安，还真就离不开“国家安全”这个词呢。
为什么要进行国家安全教育？习近平总书记是这样讲的：“推动创新发展、协调发展、绿色发展、开放发展、共享发展，前提都是国家安全、社会稳定。没有安全和稳定，一切都无从谈起。‘明者防祸于未萌，智者图患于将来’。”
就以咱们亲历的这场特殊疫情为例，且不谈疫情诱因涉及国内生态安全还是国际科技安全，传染率极高的“新冠病毒”首先就是对咱们人身安全的威胁，你是否为在春节里劝说某位家人提高警惕放弃聚会而心力交瘁？你是否偶遇某位忘带口罩的路人赶紧“夺路远遁”？是否特别想驰骋球场，却又担心不经意间被感染的“万一”……
国家安全，从来没有远离过我们，试想一下，现在的你我是否已经习惯了与口罩的亲密相随？如果没有一个足够完善的国家生物安全风险防控和治理体系，长此以往便是“华佗无奈小虫何”的人心惶惶，更可怕的是这种不安全感带来的莫名恐惧、胡乱猜测，直到信心崩塌，而对于社会，“信心比黄金重要得多”。
还好，我是中国人。
身边，家人用关怀与体贴守护着爱的港湾，老师以辛勤和耐心搭建起知识平台，社区的工作人员在寒风中筑起生命防线，警察、快递、环卫等平凡的岗位上涌现的尽是不平凡的力量；远方，湖北人民还在隐忍牺牲、钟南山们还在殚精竭虑，争分夺秒的白衣天使、星夜驰援的人民军队、昼夜不分的建筑工人……是他们用大爱与勇气让阴霾消散，迎来东湖樱花的绚烂绽放。
火神山的通明灯光，从武汉照亮了整个国家，这就是可爱的中国！风雨同舟、众志成城，一点一滴汇聚起维护国家安全的强大力量，夯实国家安全的社会基础，可爱因其安全，安全所以幸福！
是啊，“安而不忘危，存而不忘亡，治而不忘乱。”那我们应该为国家安全做些什么呢？
我想，附中的青年首先要做的，就是具备明确的国家安全意识，要有以国家利益为核心的全局观。当下，我们并不反对从多个角度来看待这一场战“疫”，但在行使自己的各项自由与权利的同时，我们应该考虑到即使正当的诉求是否有可能导致国家应急能力信息的泄密，我们也许善良的推测与转述被西方媒体大肆渲染以后，是否会成为刺伤民族文化自信甚至激化社会矛盾的助推器？
国家安全意识并不高深，它就体现在我们对世界的认识与判断之中。对于前不久网络上热炒的那位美国航母舰长，如果我们有足够的国家安全意识，或许在一定程度上理解他的所作所为可能会影响到美国国家安全；更应该提醒自己的是：正是这位舰长所指挥的“罗斯福号”，或者“访问东南亚”、或者“军事演习”，不时游弋在我国的南海领域，相对于这位“老朋友”，我们最要铭记在心的，是十九年前的4月1日为保卫我国主权而英勇牺牲的飞行员王伟——我们也许暂时还不能在实践中担当“守土有责”之重任，却万不可轻易忘却我们自己的英雄——祖国终将记住那些奉献于祖国的人，祖国终将选择那些忠诚于祖国的人！
国家安全无小事，万般皆是修行法。其实，你现在正在身体力行或者深以为然的，例如“戴口罩”、“勤洗手”、“分餐制”、“用公筷”、“拒绝野味”、“垃圾分类”……都是在全民抗疫、维护国家安全不可或缺的一部分，既然我们已经开始践行，不妨深化认识，努力做得更好！
今天，咱们借特殊的日子再一次了解了国家安全，以后的日子里，在教学课堂上、实践活动中甚至文体娱乐里，同学们都会通过多样的形式接受国家安全教育。诸君可以和师长、同学们聊一聊国家安全与你所喜爱的学科、专业、职业的种种关系：立志科学的邓稼先把生命放在危险之间，把国家领向安全地带；当代“神农”袁隆平数十年来的努力都是在证明“一粒粮食能救一个国家，也可以绊倒一个国家”；对历史充满“温情与敬意”的钱穆穷其一生执着于“为往圣继绝学，为万世开太平”……
希望大家有意识地去查阅“国家安全法”、去解读有关国家安全的各类案例、去思考学习生活中有关国家安全的方方面面……从点滴思考，从自己做起，从现在准备，这是附中青年对中华民族伟大复兴征途的庄严承诺。“前进的道路不可能一帆风顺，越是前景光明，越是要增强忧患意识”，在这个信息多元、沟通畅通的“云世界”，新时代的中国青年啊，请你们多听多问多想，树立正确的国家安全观念，真正做到“居安思危，思则有备，备求无患”！
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