	项目名称
	培训人
	备注

	PPT多种方式插入视频音频
	孙书明
	使用更加灵活的方式将音视频插入PPT，在ppt中更加灵活的拖拽等

	修改PPT模版、加入附中标志等
	孙书明
	自己定义具有自我特色的PPT模版

	笔记本电脑的使用
	王宇
	使用刻录软件的刻录光盘
利用随机备份软件对电脑进行备份

如何使用无线网

等



	音视频的截取和修改
	赵子东
	简单的音视频处理软件的使用

	EXCEL2003基本应用和使用技巧
	田心
	基本公式的使用

排序

筛选

基本函数的使用

高中课改平台输分

	电脑上网的常见问题
	哈增
	google.cn问题

网络共享 

搜索 

winrar加密

共享设置密码

远程桌面

ftp问题，vod点播，数字校园拦截问题

使用搜索引擎的一些技巧  

看自己的电脑的IP地址：

	怎么使用诺顿杀毒软件
	裴胜涛
	下载/安装/升级等


